DJK Kollerbach e.V.

Trainingsplan Winter 2025-2026
(guiltig ab 27.10.2025 bis 02.04.2026)

Tag Zeit/Ort Gruppe Trainer
16.00 - 17.15 Uhr - Lara Fehr
Kyllberghalle Jahrgange 2017/2018 Svenja Jakobs
16.30 - 17.45 Uhr N Angelina Mullers
Kyllberghalle Jahrgange 2015/2016 Inga Bohm
Karen Altmeyer
Montag T2 5 D Sl Jahrgénge 2012/2013/2014 Dennis Baldauf
Kyllberghalle
Inga Bohm
19.00 - 20.30 Uhr Wettkampfgruppe Maximilian Philippi (Kraft)
Kyllberghalle (Jahrgange 2011 und alter) Karen Altmeyer (Technik)
20.30 - 22.00 Uhr Jungsenioren Annegret Hamsch
Kyllberghalle Ortwin Krebs
15.00 - 16.00 Uhr N Heike Miillers
Rathaushalle Jahrgange 2021/2022 Jasmin Neuwald
. 16.00 - 17.00 Uhr . Heike Miillers
Dienstag Rathaushalle Jahrgange 2019/2020 Jasmin Neuwald
17.00 - 18.00 Uhr Sportgruppe fur Menschen Inge Himbert
Rathaushalle mit Beeintrachtigung Aileen Schéafer
Donnersta 15.00 - 16.00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (bis 11.12.2025) Laura Stark
9 Rathaushalle Jahrgange 2023/2024/2025 Svenja Krafl3
15.00 - 16.00 Uhr . Heike Miillers
Rathaushalle Jahrgange 2019/2020 Jasmin Neuwald
16.00 - 17.00 Uhr , Josephine Millers
Rathaushalle Jahrgange 2017/2018 Dennis Baldauf
17.00 - 18.00 Uhr N Angelina Mullers
Rathaushalle Jahrgange 2015/2016 Inga Bohm
Freitag 18;;6;&22"?' Jahrgange 2012/2013/2014 D‘"’I:g: BB;']?]?“f
18.45 - 19.45 Uhr Wettkampfgruppe - I
Rathaushalle (Jahrgange 2011 und alter) Maximilian Philippi
lglf:tr;:uosﬁgllghr Frauenfitness Gerhild Krebs
Zo;zftr;azuzs.r?gllghr Jungsenioren "Hockey" Uwe Sander
09.45 - 10.45 Uhr Eltern-Kind-Turnen (ab 10.01.2026) Laura Stark
Rathaushalle Jahrgénge 2023/2024/2025 Svenja Kraf3
Samstag

11.00 - 12.00 Uhr
Breitwies/Wald

Jahrgange 2014 und alter

Svenja Krafl3
Karen Altmeyer
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